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제목 없음

헌혈안내

 헌혈은 

나와 가족을 위해 생명을 나누어주는 지극히 아름다운 사랑의 표현입니다. 

 현대의학의 

눈부신 발전에도 불구하고 아직도 의학의 힘으로 완치할 수 있는 질병은 거의 없으며, 혈액은 아직도 인공으로 만들기가 쉽지 않아 

환자에 

대한 수혈은 오직 건강한 사람의 헌혈에 의해서만 가능합니다. 

 또 

혈액은 살아있는 세포로 적혈구는 35일, 혈소판은 5일까지만 보존이 가능하여   혈액이 필요한 환자의 생명을 구하기 위해서는 지속적인 헌혈이 

필요합니다. 

 헌혈하는 

것은 수혈 받는 것과 달리 모두 멸균된 1회용 제품만을 사용하며, 바늘 이외에는 몸 속으로 어떤 것도 들어가지 않기 때문에 

절대 

질병에 감염될  염려가 없습니다. 

 사람은 

누구나 하루에 약 50㎖ 정도의 혈액이 몸 속에서 분해되고 그만큼 생성되기 때문에 

헌혈을 하더라도 며칠만 

지나면 

거의 헌혈하기 전 수준으로 회복되므로, 

헌혈로 빈혈이 생기거나 몸이 약해진다는 말은 전혀 사실이 아닙니다. 

또한 

헌혈을 하면 과잉 철분이 몸밖으로 배출되어 심장병을 감소시킨다는 

연구결과도 있으며 여러 가지 혈액검사 를 

통해 헌혈자의 건강관리에  도움을 주고 있습니다. 
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 헌혈만큼 

커다란 사랑은 없습니다. 헌혈은 ‘피’를 나누는 일이 아니라 ‘내 생명을 분양’하는 일입니다. 굶주린 사람들에게 먹을 것을, 헐벗은 사람들에게 

입을 것을, 마음이 아픈 사람들에게 따뜻한 위로의 말도 필요하지만 가장 중요한 일은 바로 그 사람의 ‘생명을 살리는 일’입니다. 

 헌혈은 

따뜻한 인류애의 표현이며, 더불어 살아가는데 필요한 가장 아름다운 목록입니다. 

지금 

이 순간에도 수혈을 받지 못하면 생명을 유지할 수 없는 분들이 많이 있습니다. 며칠 또는 몇 년 후 내 가족이나 내 친구의 이야기가 될 지도 

모릅니다. 

  

‘사랑의 

헌혈’에 적극 참여하시어 

더불어 사는 아름다운 사회를 만드는데 일익을 담당하여 주기를 부탁드립니다. 

 

헌혈! 

사람을 살립니다.

『GIVE 

BLOOD ... SAVE LIFE』

1. 

헌혈기준 

     가. 연  령 : 만 16세 이상 65세 이하 (성분헌혈은 만17세 이상) 

     나. 몸무게 : 남자 50Kg 이상, 여자 45Kg 이상 

     다. 전혈헌혈 후 2개월, 성분헌혈 후 2주일 이상 지난 사람 

  ※ 

헌혈하면 안되는 사람 

     가. 각종 법정전염병이나 성인병에 걸린 사람 (간염, 말라리아, 고혈압, 

         심장병 등 순환기질병, 당뇨병, 고지혈증 등) 

     나. 치료목적으로 약물을 복용했거나 주사를 맞은 사람 

         (헌혈 당일 - 감기약, 진통제, 소염제, 항생제 등) 

     다. 수술이나 수혈 또는 분만 후 6개월이 지나지 않은 사람 

     라. 특별한 질병에 노출될 가능성이 있는 사람 

         (동성애자 및 그와 관계한 자, 약물남용자 등) 

     마. 수면부족, 생리 중일 경우 또는 임신 중인 사람 

2. 

헌혈자에 대한 검사 내용 

      

헌혈 

전 검사

헌혈 

후 검사

(http://www.gangjin.go.kr)



후 검사

추가 

검사

(헌혈 

후 검사 이상자)

- 

문진

- 

혈액형(ABO, RH식)

- 

간기능(AST)

- 

혈액형(ABO식)

- 

B형간염 항원

- 

알부민

- 

혈액비중

- 

C형간염 항체

- 

알부민과 글로블린 비율

- 

혈압

- 

간기능(ALT)

- 

콜레스테롤

 

- 

매독항체

- 

요소․질소
(http://www.gangjin.go.kr)



요소․질소

 

목록

C O P YR IG HT ⓒ G ANG JIN-G UN. ALL R IG HT
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