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장애인 생활체육 프로그램 “그라운드 골프” 교실 운영

사업명 : 공공체육시설 내 장애인생활체육 프로그램(그라운드 골프) 무료교실 개설

사업기간 : 연중(매주 목요일 09:30 ~ 11:30)

장소 : 강진종합운동장(풋살장)

대상자 : 12명(관내장애인)

종목 : 그라운드 골프

강사 : 최미옥(장애인생활체육지도자자격증 소지자)

내용

그라운드 골프 기본자세 훈련, 도구사용법, 경기방법 등

월 화 수 목 금

프로그램명 / 시간

병영 청소년 뉴스포츠 교

실

(09:00-09:45)

기관 / 장소

병영중학교(학습도움반

)

강진 청소년 축구교실

(10:00-11:00)

기관 / 장소

기관: 강진중학교

장소: 종합운동장 풋살

장

계산 유소년 슐런 교실

(09:40-10:20)

기관 / 장소

계산초등학교(학습도움

반)

시니어 슐런 교실

(10:30-11:30)

기관 / 장소

시각장애인연합회(1층)

과학 청소년 파크골프 교실

A

(10:00-10:50)

기관: 전남생명과학고

장소: 소프트볼협회잔디밭

박정애 010-6238-133

5

조선경 010-2624-98

97

고수경 010-8625-365

6
조치곤 010-4101-6931 오경희 010-6208-6330

생활체육 파크골프교실

(15:30-16:20)

기관: 지체장애인협회 

장소:남포파크골프연습

장

중증 볼링 교실

(14:00-15:00)

기관: 농아인협회

장소: AMF볼링장

중증 파크골프교실

(14:00-15:00)

기관: 장애인복지관

장소: 남포파크골프연습

장

생활체육 양궁교실

(12:30-13:30)

기관: 지체장애인협회 

장소: 종합운동장내 청자구

장

과학 청소년 파크골프 교실

B

(10:50-11:40)

기관: 전남생명과학고

장소: 소프트볼협회잔디밭

김미소 010-8888-944 홍철원 010-5492-10 선상훈 010-8608-794

체육정보 >  생활체육프로그램생활체육프로그램
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김미소 010-8888-944

0

홍철원 010-5492-10

83

선상훈 010-8608-794

4
한해경 010-3537-7647 오경희 010-6208-6330

여성 파크골프교실

(16:30-15:10)

기관: 은혜원

장소: 남포파크골프연습

장

중증 축구 교실

(16:30-17:10)

기관: 사랑홈

장소: 종합운동장 풋살

장

여성 파크골프 교실

(16:30-17:10)

기관: 은혜원

장소:남포파크골프연습

장

중증 론볼교실

(15:30-16:30)

기관: 지체장애인협회 

장소: 종합운동장 입구 풋살

장

중증 축구 교실

(16:30-17:10)

기관: 사랑홈

장소: 종합운동장 풋살장

김미영 010-6700-970

7

명경자 010-5611-41

36

김미영 010-6700-970

7
김미소 010-8888-9440 명경자 010-5611-4136
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