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솔바람이 싱그러운
보은산

보은산은 강진읍을 굽어보고 있는 강진의 진산이다.

멀리서 보면 소가 풀을 뜯어먹고 있는 형상을 닮았다 해서 우두봉이라 한다.

충혼탑 에서 오르는 길을 따라 산속으로 들어가면 좌ㆍ우측에 천연 녹차나무와 리기다 소나무 숲이 펼쳐진다.

강진 사람들이 가장 즐겨 찾는 산으로 충혼탑 에서 돌샘에 이르는 오솔길은 이른 아침 그윽한 솔내음이 그만이다.

해발 439.0m / 강진읍 동성리 ~ 군동면 파산리 / 산행거리 5.79km, 3시간

강진읍 주민들이 새벽 4시부터 등산과 산책을 겸할 수 있는 운동코스로 하루에도 5백여명 정도의 주민들이 찾고 있고 이른 새벽 돌샘 약수물은 그

맛이 일품이다.

돌샘에서 약수를 한 통 담아 정상으로 올라가면 강진만의 비릿한 바다내음과 강진읍내가 한 눈에 펼쳐진다.

특히 봄철 보리싹이 돋아 오를때 가족과 함께 찾으면 더할 나위없는 경치를 만끽할 수 있다. 주변에 모란향내 그윽한 영랑생가와 금곡사, 다산 정약

용 선생이 보은산방에서 머물렀던 고성사 등이 등산로 길목에 자리하고 있어 역사기행을 겸한 산행코스로 적격이다.

보은산

(http://www.gangjin.go.kr)
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추천 등산로

서성리 – 헬기장 – 삼거리 – 우두봉 – 일봉산 – 산태봉 –금곡사

구양무정(정수장) – 헬기장 – 삼거리 – 돌샘 – 고성사 – 우두봉 – 장미산장

구양무정 – 헬기장 – 삼거리 – 우두봉 – 고성사 – 돌샘 – 구양무정 (원점회귀행)

충혼탑 에서 시작하여 약수터(돌샘)를 경유, 소나무 숲을 지나 우두봉 정상에 오르면 강진의 드넓은 갯벌이 펼쳐지고 뒷편 북쪽으로 국립공원인 월

출산의 웅장한 위용이 눈앞에 다가서게 된다.

정상에서 일봉산, 산태봉을 거쳐 금곡사에 이르는 코스와 삼거리에서 돌샘을 거쳐 고성사를 경유하여 우두봉 정상에 오른 다음 군동면 파산리 장미

산장으로 가는 코스가 있으며 경사가 급하기는 하나 위험한 곳은 없으므로 어린이와 부녀자들도 충분히 오를 수 있는 부드러운 길이다.

산행시간은 3시간 정도 소요됨으로 가족과 함께 오전 산행을 한 다음 그 유명한 강진 한정식 집을 찾아 맛깔스런 음식을 즐겨 먹을 수 있어 가족산행

으로 권장할 만하다.

(http://www.gangjin.go.kr)
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