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남도에서 퍼지는 맛의 울림
남도음식문화큰잔치

2019. 10. 11.(금) ~ 10. 13.(일) / 강진만 생태공원 일원

남도의 음식이 한자리에 모여 즐길거리, 먹거리 체험을 통해 남도 음식의 우수성을 전국에 알리기 위해 열리는 행사로 명인관, 주제관, 각 22시군

관 등 전시관이 마련되어 있다.

22시군 전시관은 전라남도 22개 시군의 특색있는 음식을 전시하여 관람할 수있는 곳인데

3년간 개최지인 강진군은 주제관에 특별히 음식 부수가 마련되어 강진의 특색있는 음식들을 볼 수 있다.

남도음식문화큰잔치에서는 추수 감사의 의미를 담은 제천의식으로서 한 해의 풍요와 안녕을 기원하며 전라남도 22개 시군의 대표음식을 하늘에

바치는 상달제를 올린다.

상달이란 1년중 달이 가장 높이 뜨는 달로써 새로난 곡식을 신에게 드리기에 가장 좋은 달인데 음력 10월을 1년 중에 가장 신성한 달로 여겨 ‘시월

상달’이라 한다.

예로부터 우리 민족은 시월이면 한해의 농사가 끝나 하늘에 감사드리는 제천의식을 거행했다.
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축제의 대표 프로그램인 남도음식전시관은 주제관, 명인관, 시군관으로 구성하여

다양한 색채와 그윽한 향을 담을 아름다운 상차림을 전시하여 다양한 남도음식의 맛과 멋을 느끼고 해설과 함께 깊은 울림과 감동을 선사할 것이다.
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