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연탄에 구워내 유명한
병영 돼지불고기

연탄불위에서 지글지글 구워낸 매콤하면서도 감칠맛나는 훈연의 맛

조선 500년간 호국 역사유적지인 전라병영성이 위치한 병영면에 가면 맛 볼 수 있는 별미 음식이다.

질 좋은 돼지고기에 양념을 해서 연탄불에 구워내는데 매콤한 맛이 일품이다.

십여가지가 훌쩍 넘어가는 반찬에 전라도에서는 빠질수 없는 홍어와 편육이 있고 가격도 저렴해서 여행중에 제대로된 불고기 한상차림을 즐기기

에 충분하다.

돼지불고기구이

(http://www.gangjin.go.kr)
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돼지불고기 상추쌈 밑반찬

병영성돼지불고기 유래

병영 돼지불고기는 조선시대 현감과 병마절도사의 일화에서 비롯됐다고 전해온다.

강진 현감은 어느날 친조카가 전라병영성 최고 책임자인 병마절도사로 부임하자 지위가 낮은 탓에 부임을 축하하는 인사를 갔다.

그러나 조카는 현감을 웃어른으로 모시며 특히 양념이 잘된 돼지고기를 내놓았는데 이후 병영에서는 귀한 손님이 오면 돼지불고기를 내오는 전통

이 생겼다는 것이다.

(http://www.gangjin.go.kr)
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