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�便宜⼜吃得⼼�意⾜的⼀��，⼀碗砂���



�便宜⼜吃得⼼�意⾜的⼀��，⼀碗砂���

��⾃古以�就是我�⾝�容易接�到的美味，是�便宜⼜可��⾷⽤的平民美味。��看起����，但��加�去的材料⼀点都不少。 �然����可能不同，但都是把⾖芽、明

太�或猪⾁、⽜⾁放⼊熬制⾁或者⾻�的�⾥，然后把⽶�倒����的�⾥，再⽤���味后⾷⽤，�乎乎的美味��可以充分提⾼�⼒

旅游 >  10味 >  ����

(http://www.gangjin.go.kr)
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